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計劃介紹
• 臺灣透析發生率及盛行率高居不下

• 改善國民腎臟健康的問題

• 初期慢性腎臟病醫療給付改善方案(Early-CKD)與末期腎臟

病前期之病人照護與衛教計畫(Pre-ESRD)以定期追蹤腎功能

變化

請依據 110 年版本



計畫依據 & 實施目標
• 依據：

• 全民健康保險會協定全民健康保險醫療給付費用總額事項

辦理。

• 實施目標：

• 對慢性腎臟病之高危險群進行個案管理，以期早期發現，

積極治療與介入有效延緩進入透析治療之時機與併發症之

發生。

• 結合跨專業跨領域的醫療團隊，建立以病患為中心的慢性

腎臟病整體照護模式，提升我國慢性腎臟病整體之醫療照

護品質。

• 降低晚期腎臟病發生率。



參與院所 & 醫療人員要求

• 具有下列資格醫療團隊之本保險特約醫療院所

職類 資格

1 醫師 至少有一名專任腎臟專科醫師

2
衛教護理
人員

領有台灣腎臟護理學會、台灣

營養學會、台灣醫療繼續教育

推廣學會與台灣腎臟醫學會共

同舉辦之慢性腎臟病整體照護

訓練班上課證明
3 營養師



服務對象

• 慢性腎臟疾病(Chronic Kidney Disease, CKD ) Stage 

3B、4、5期及蛋白尿病人

• 當次就診主診斷為慢性腎臟病ICD-10-CM/PCS為N04.9(腎病症候群)

或N18.3、N18.4、N18.5(慢性腎衰竭)之病人，依疾病與腎絲球過濾

率之程度區分之。

• 因急性腎臟損傷(Acute Kidney Injury, AKI)後成為

AKD/CKD之病人

• 原未收案於Pre-ESRD之病人，發生急性腎臟損傷住院，經治療出院1

個月內再次門診就診時，主次診斷為ICD-10-CM/PCS急性腎損傷相關

之診斷碼(ICD-10-CM/PCS前3碼為N17) 。

同一個案不能同時被2家院所收案



藥師加入



藥師資格要求

• 領有台灣腎臟護理學會、台灣營養學會、中華民國藥師

公會全聯會與台灣腎臟醫學會共同舉辦之慢性腎臟病整

體照護訓練班上課證明之藥師；或經中華民國藥師公會

全聯會與台灣腎臟醫學會合辦之「慢性腎臟病藥事照護

訓練班」之藥師。

• 展延資格: 藥師全聯會與台灣腎臟醫學會研擬



慢性腎臟病藥事照護訓練班

• 報名: 台灣腎臟醫學會網站

• 資格審查: 藥師證書

• 訓練課程 + 考試通過

• 擇日舉行筆試

• 今年5月課程僅開放藥師

• 每年10月辦理





急慢性腎臟病藥事照護內容

• 收案病人 (符合下列條件其中之一者)

• 具有CKD外之兩項以上共病

• 用藥品項≧十項

• 近期使用NSAID

• 急性腎臟損傷後照護

• 其他：例如醫師或其他醫事人員等專業知識的諮詢

• 照護內容
• 根據病人用藥情形，導入整合性評估，提供醫師建議

• 由病人用藥配合度情形，執行正確用藥指導，調整用藥習慣

• 透用藥指導，提供病人或照顧者在醫療與照護上的必要訊息



急慢性腎臟病藥事照護內容

• 指標

• 服藥配合度提升。

• 用藥配合度評估表單：ARMS遵循醫囑領藥與使

用藥物量表

• 指標藥物NSAID使用減少比率。

• 指標藥品NSAID評估(回溯雲端藥歷3個月)



藥事照護給付項目 (1)
PreESRD 藥事照護項目，給付點數 200 點

給付項目 給付碼 內容

新收案藥事

照護費
P3414C

1.用藥配合度諮詢服務、整合性服務及藥事指導

2.上述任二項

藥事照護定

期追蹤費
P3415C

1.至少間隔77天

2.至少兩項藥事照護

年度藥事評

估費
P3416C

1.至少完成申報”藥事照護定期追蹤費“1次

2.至少間隔77日

3.每人每年申報1次

4.至少兩項藥事照護方能申報，其中一項必須為

藥師整合性服務



藥事照護給付項目 (2)

急性腎損傷病人照護項目，給付點數 200 點

給付項目 給付碼 內容

新收案病人 P6814C

1.病人已收入 Pre-ESRD 照護計畫，該筆費

用申請視同CKD新收案藥事照護費之要求

2.須完成附表 6-1 AKD 評估。

定期追蹤費 P6815C

1.病人已收入 Pre-ESRD 照護計畫，該筆費

用申請視同CKD藥事照護定期追蹤費之要求

2.須包含附表 6-3避免藥物腎傷害。



社區藥局與

基層醫療院所

合作

請簽署備忘錄



備忘錄~摘要

• 第二條、甲方為參加XXX診所末期腎臟病前期（Pre-ESRD）之

病人照護與衛教計畫，於執行本計畫前，應先完成相關課程取

得資格證書；於照護個案後，應至衛生福利部中央健康保險署

網站登錄服務紀錄，並恪遵個人資料保護法，不得將個案資料

外洩或移作他用；甲方評估後之資料需回饋給乙方。

• 第九條、乙方為末期腎臟病前期（Pre-ESRD）之照護機構，

於衛生福利部中央健康保險署當時給付乙方本計畫之藥事照護

費用後DD日內，須如實交付甲方。



預期效益

• 慢性腎臟病患得到合宜之照護與有效利用醫療資
源。

• 減緩慢性腎臟病病患進入尿毒症的時程

結合跨專業跨領域的醫療團隊，

建立以病患為中心的慢性腎臟病

整體照護模式
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